
住宅控除未提出 
        所得税の予定納税とは、

前年分の確定申告をした

者が、今年も前年と同額の

所得があるものと仮定し

て、その仮定に基づいて計

算した税額を７月と 11月に予納しておく
という制度です。廃業や業況不振などの理

由で、所得金額が前年に比べて著しく減少

する場合は、予定納税の減額申請をするこ

とができます。7月分と 11月分の減額申
請をする場合、 6月 30日時点の帳簿に基
づいて計算をして、7月 15日までに減額
申請書を税務署へ提出する必要がありま

す。
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今月の商売のヒント：【解釈力を磨く】 

朝、元気に「行ってきます！」と出かけた人が事故に巻き込まれ、

その日の夕方には全身を包帯に巻かれた姿で病院のベッドに寝て

いた、という話を聞きました。その場にいた全員が「なんて不幸な

出来事なんだ」「かわいそうに」と同情する中で、当事者の妻は「彼

が生きていてくれて本当によかったです」と満面の笑みだったそう

です。私はこのとき、とても大事なことを学びました。人を不幸に

するのは「出来事」ではない。その出来事をどう「解釈」するかで

自分にとっての現実がまったく違ってくる、ということです。自分

の身にトラブルが起きたとき、あなたはそのトラブルをどう解釈し

ているでしょうか。自分に非があれば謙虚な気持ちで反省し、迷惑

をかけた相手には思いやりの心で接するかもしれません。また自分

に非がなければ「相手が悪い」「タイミングや状況が悪かった」な

ど、原因となった要素を責めることもあるでしょう。けれど例えば

石につまずいて転んだとして、果たして

そこに石があったからなのか。「こんな

所に石があるのが悪いんだ」と解釈する

こともできますが「足元の石に気づかな

かったのは自分の不注意だ。転んだおか

げで、次からは足元に気をつけようと思

えてよかった」と解釈できたらどうでしょうか。そうすることによ

り今まで苦難だ、逆境だと嘆いていた出来事すべてが逆転して、結

果「よかったじゃないか」となるのではないでしょうか。「すべての

出来事は自分にも原因がある」と解釈して、現実を感謝の気持ちで

受け止めてみる。これは一種の訓練です。繰り返し解釈力を磨くプ

ロセスで、私たちは多くを学べるだろうと思います。 



今月のマメ知識：【２０２３年度の税制改正について】 

今回は２０２３年度の税制改正のポイントについてお話しします。個人所得課税については、家計の資産を貯

蓄から投資へと資産所得倍増につなげるべく、ＮＩＳＡ制度の拡充と恒久化措置が講じられました。それによ

り「つみたて投資枠」については年間上限額を 120 万円に拡充し、新たに設けられ

た「成長投資枠」の年間投資上限額を 240 万円に拡充するとともに「つみたて投資

枠」との併用が可能となりました。資産課税については、相続時精算課税制度にお

ける基礎控除（年 110 万円）の創設により、この制度の選択後も毎年 110 万円以下

の贈与については贈与税の申告が不要。また資産移転の時期に対する中立性を高め

る観点より、暦年課税における相続前贈与の期間を３年から７年に延長したほか、

延長した期間に受けた贈与のうち 100 万円については相続財産に加算しない見直しが行われました。この他、

法人課税については研究開発税制の見直し、先導的人材投資に関する税制の創設なども行われました。 

来る８月１日は「パ（８）イ（１）ン」の語呂合

わせから「パインの日」。沖縄県パイン・果樹生産

振興対策協議会が制定しました。また８月は収穫

の最盛期にもあたり、農林水産省や沖縄県などが

「パイン消費拡大月間」としてもＰＲしています。

甘くてみずみずしいパイナップル（パイン）は年

代を問わず人気の果物ですが、実は栄養面でも優

れています。豊富に含むビタミンＢ１は新陳代謝

と疲労回復を促し、さらに不溶性食物繊維と水溶

性食物繊維の両方を含むことから便秘解消効果も

期待できるとか。不溶性食物繊維は腸内の水分を

吸収して便の量を増やし、ぜんどう運動を促進し

て排出をサポート。水溶性食物繊維は便を軟らか

くして滑りを良くするのみならず、善玉菌の増殖

を助けて腸内環境の改善にも役立つそうです！暑

さだけでなくエアコンによる冷えも手伝って疲れ

やすく、お腹の調子も崩しやすいこの季節。おい

しいパイナップルで元気に過ごしてみませんか。
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今まで運に支えられ

てきた分、今月は周囲

へ恩返しをする時期

になります。頼まれ事

を引き受けると吉！ 

意欲が空回りしやす

い今月は、できるだけ

無理をしないこと。月

の後半には明るい兆

しが見えるでしょう。

発展運の今月は、積極

的な活動にツキがあ

る様子。粘り強く事に

あたれば困難もやり

遂げられる運勢です。

信頼が高まり相談事

や依頼事が増えそう

な運勢です。素早い行

動力と決断力で機敏

に動けば運気ＵＰ！ 


