
【「青色申告特別控除」の額が３種類に増える！】 

個人事業主の確定申告には「青色申告」と「白色申告」の２種類が

あります。この違いを簡潔にいえば、きちんと帳簿を作成して申告

するのが青色申告で、簡易な帳簿で収支を計算したものが白色申告

です。当然のことながら、青色申告を利用する人には税制上のさま

ざまなメリットを受けることができます。そのひとつに「青色申告

特別控除」がありますが、これは所得の種類や記帳のレベルなどに

よって「65 万円・10 万円」のどちらかを所得から控除できるもの

です。ところが、これが２０２０年分の確定申告より「65 万円・

55 万円・10万円」の３種類に分かれます。「電子計算機を使用して

作成する国税関係帳簿書類の保存方法等の特例に関する法律」に定

められた電磁的記録の備付けおよび保存を行っている場合、または

e-Tax により電子申告をする場合は 65 万円の控除が受けられます。

しかし、そのような保存をせず、また紙で申告を行う人は控除の額

が 55万円になります。そのためこれま 

で 10 万円の控除を受けていた人は変わ 

りませんが、65 万円の控除を受けてい 

た人は上記のいずれかの条件を満たさ 

なければ 55 万円に減額となります。 

いざ始めようとしても事前に税務署長 

への承認が必要であったり、電子申告をする際にはマイナンバーカ

ードなどが必要となるので早い段階での準備をおすすめします。 
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未婚のひとり親に対する所得控除の創設 

令和 2年度の税制改正では、婚姻歴の有無

による不公平・男性のひとり親と女性のひと

り親の間の不公平を同時に解消するために、

寡婦（夫）控除の見直しが行われました。 

未婚のひとり親が生計を一にする子ども

がいて、かつひとり親の合計所得金額が 500

万円以下、住民票の続柄に夫・妻（未届）の

記載がないことを要件に寡婦（夫）控除が適

用できるようになり、子どもがいる寡夫（男

性）も子どもがいる寡婦（女性）と同額の 35

万円が控除額となりました。これは、令和 2

年分以後の所得税及び令和3年度分以後の住

民税について適用されます。 
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今月の商売のヒント：【シンプルなごちそう】 

優れた経営者の中には、ひそかに茶道の心得のある人が少なくないと聞きます。400 年以上も続く究極のおも

てなしの心として世界にも知られている茶道。その本質は、亭主（主催する人）が一期一会の精神で正客を 

おもてなしすることです。茶道の世界観に経営者としての道を求めるのは、ごく 

自然なことかもしれません。茶道の創始者ともいえる千利休が説いた茶道の在り 

方に「利休七則」があります。 

一則、茶は服のよきように点（た）て（相手の状況や気持ちを考えながら心を込 

めて茶を点て） 二則、炭は湯のわくように置き（的確に誠実に準備を行い） 

三則、夏は涼しく冬は暖かに（相手が心地良いと感じるようにもてなし） 

四則、花は野にあるように（本質を見極め） 五則、刻限は早めに（心にゆとりを持ち） 六則、降らずと

も雨の用意（万全に備え） 七則、相客に心せよ（お互いを尊重しあう） 

つまり利休七則とは人をもてなすときの心得です。今さらと思った人もいるでしょ 

うか。まさにそんな逸話があります。ある日、弟子が茶の湯の極意を求めてきたの 

で、千利休はこの七則で答えたそうです。すると弟子は「それくらいのことなら私 

もよく知っています」と言ったそうですが、それに対して千利休は「七則ができる 

なら、私はあなたの弟子になりましょう」と返したそうです。日本人は古来より 

「和の心」を大切にしてきました。けれど「相手のため」や「尊重しあう」といったことは、ただ自分を相

手に合わせていればいいというものではありません。例えば、炊きたての白いご飯、おみそ汁、お漬け物の

組み合わせはシンプルにしてある意味、最高のごちそうです。とはいえ、この３つを全て混ぜてしまったら、

それぞれの味も組み合わせのバランスも台無しです。ご飯はお茶わんに、おみそ汁はおわんに、お漬け物は

小鉢に入れて、それぞれの器がひとつのお膳に収まってこその「ごちそう」です。大上段に構えなくても、

身の回りに今すぐできる小さなことはありませんか。商売は「シンプルなごちそう」でありたいものですね。

１人３杯までなど制限はあるものの、貴重な１杯をつまみと共にお値打ちに楽しめます。

試飲の充実は酒類の販促はもちろん一見、無関係な家電製品を隣に陳列して相乗効果を

狙っています。近くで電子ピアノの演奏会や自動調理鍋の実演、試食などのイベントを

実施して「専門店の集合体」のビックカメラならではの集客に一役買っているようです。

ビックカメラのお酒の試飲カウンターが盛況です。新宿西口店で

は常時約 50 種類のビールや日本酒、ウイスキーなどを提供し 

運気に明るい兆しがさ

し始める今月は、月の

後半が大吉なので前半

は急がず焦らず足元を

固めることに専念を！

予想外の出来事に驚く

場面もありますが、今

できることを地道にこ

なせば吉運が味方して

無事に解決できます。

思わぬ喜び事が起こり

やすいチャンス月。趣

味や旅行を楽しみなが

ら過ごせばさらに強運

が舞い込むでしょう。

何かと目立つ存在にな

る今月は、これまで温

めていたことがあれば

前面に押し出してアピ

ールしてみましょう！

今月の商売のヒント：【落ちているお金に気付く人、気付かない人】 

「失敗ではない。うまくいかない１万通りの方法を発見したのだ」。これは発明家トーマス・エジソンの有名

な言葉です。コップに水が半分入っているとき「まだ半分もある」と考えるか「もう半分しかない」と考え

るかという「コップの水理論」も有名です。どちらにも共通しているのは、物事 

は捉え方によって意味合いが変わるということ。つまり、プラス思考かマイナス 

思考か。ポジティブかネガティブか――。このような話はよくご存じだと思いま 

す。でも、実際はどうなのか。そこで、あるユニークな実験結果をご紹介しまし 

ょう。実験によれば、ひとつのグループを半分に分け、片方は物事をポジティブ 

に捉えるように誘導し、もう片方は常にネガティブな捉え方をするように誘導し 

たそうです。こうして「ポジティブ」「ネガティブ」のベースを作った上で、少 

し遠い場所の喫茶店まで歩いて行ってもらいました。実験のキモはここからです。喫茶店までの途中、道に

お札（お金）を置いておくという仕掛けをしたところ、ネガティブグループはほとんどの人がお札を見逃し

たのに対して、ポジティブグループの人は、ほぼ全員がお札に気付いたというのです。ポジティブな人は自 

然と運が良くなるのでしょうか。ネガティブな人はチャンスに気付けないのでし 

ょうか。事の真相は分かりません。けれど、物事の捉え方と出来事に相関関係が 

あるのは確かなようです。 

心理学者リチャード・ワイズマンが行った「運・不運」の実験によれば、運がい

い人には「自分は運がいいから、いつかチャンスがめぐってくる」と考えて行動

する共通点があるそうです。良い結果が出たら「自分は運がいい」と感じて、ま 

すます「運がいい自分」を信じるようになる。失敗しても「運がいいからこの程

度で済んだ」と考えるそうです。とはいえ、無理やりのポジティブはかえってストレスになりかねません。

日頃からできるだけ物事の良い面に目を向けるように心掛けて、お札に気付く側になりたいものですね。 


